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Inledning

Jarnvigsstyrelsens trafikforeskrifter innehéller flera bilagor. Denna
bilaga innehaller de bestimmelser i dvriga bilagor som giller
jarnviagsnit som enbart bestar av sidospar. Bestimmelserna bestar
av utdrag fréin bilagorna Termer, Introduktion, Signaler, Dialog och order-
givning, Viixling, Broms och A-skydd. Utdragen ir redigerade men det
innebir ingen dndring i sak.
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1 Termer

Termerna ir grupperade under huvudomraden efter sin betydelse.
Aven inom huvudomridena ir termerna grupperade efter bety-
delse sd att termer som har samband med varandra finns placerade
intill varandra.

1.1 AKTORER

sparentreprendr den som pa uppdrag av
infrastrukturforvaltaren bedriver
arbeten i jirnvigsinfrastrukturen. Med
sparentreprenor avses i foreskrifterna
aven infrastrukturforvaltare som utfor
arbete pd egen jirnvigsinfrastruktur.

1.2 BANANS INDELNING

driftplats ett fran linjen avgrinsat omrade
av banan som kan &vervakas av
tagklarerare mer detaljerat 4n vad
som krivs for linjen.

linjen banan utanfor driftplatsernas grianser.
1.3 SPAR

huvudspar spar som 4r avsett for sikrad rorelse.
sidospar annat spar 4n huvudspar.

signalkontrollerat sidospar ~ sidospar som kan ingd i en
vixlingsvig.

1.4 VAXLAR OCH SPARSPARRAR

vixel anordning som gor det mojligt att
framfora spéarfordon fran ett spar till
ett annat

skyddsvixel vixel som i skyddande lage hindrar
sparfordon fran att komma in i ett
visst spar.

sparsparr anordning som med en kloss pa rilen
forhindrar rorelse forbi platsen

palage lage for en sparsparr, nar
sparsparrklossen ligger pa ralen.

avlige lage for en sparsparr, nir
sparsparrklossen ligger vid sidan av
rilen.

skyddande lige det lige for en vixel eller sparspirr
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som hindrar sparfordon att komma in
i det spar som ska skyddas.

vixel som sluter vixel vars anliggande tunga sluter val
mot sin stodril och vars franliggande
tunga ligger p4d tillrackligt avstand
fran sin stodril. For en vixel som har
rorlig korsningsspets kravs ocksa att
denna befinner sig i farbart lige.

vixel i kontroll vixel som sluter och vars lige
bekriftas av signalanliggningen.
sparsparr i kontroll sparsparr som ligger i ritt
lage och vars lige bekraftas av
signalanlaggningen.
lokalfrigiven vixel lokalt omliggbar vixel som for

tillfillet kan liggas om p4 plats.

lokalfrigiven sparsparr lokalt omlaggbar sparsparr som for
tillfallet kan laggas om pa plats.

1.5 SIGNALANLAGGNINGAR, ALLMANT

hinderfrihetssparledning sparledning som kontrollerar om
ett visst sparavsnitt ar fritt fran
storfordon.

vagskyddsanliggning signalanlaggning, avsedd att skydda

trafiken vid en plankorsning.

1.6 SIGNALANLAGGNINGAR, SIGNALER

signal kortform for signalbesked, signalbild
och signalinrittning.

dagsignal form av visuell signal som ir avsedd
att anvindas vid dagsljus eller
motsvarande goda ljusférhillanden.

nattsignal form av visuell signal som 4r avsedd
att anvandas nir dagsignal inte kan
ses tydligt.

handsignal visuell signal som ges med hinderna

eller ett signalredskap som birs eller
hélls av en person.

muntlig signal signal som ersitter en handsignal
och som ges genom att siga dess
signalbesked.

signalbesked faststilld benimning pa ett
signalbudskap.

signalmedel anordning eller medel som anvinds

for att ge signal. Indelas i visuella
signalmedel och ljudsignalmedel.

signalinrattning fast placerat yttre signalmedel vars
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ljussignal

mekanisk signal

signalbild

signaltavla

skylt

signalredskap

fordonssignalmedel

signalbesked kan variera. Indelas i
ljussignal, tablasignal och mekanisk
signal.

signalinrattning som visar signal med
ett eller flera ljussken.

signalinrittning som formedlar
signalbesked med skdrmar eller
liknande i olika positioner.

utseendet av ett visst signalbesked fran
en signalinrittning och det namn pa
denna som anges i trafikféreskrifterna.

yttre signalmedel med oforinderligt
utseende och som dirmed kan ge
endast ett signalbudskap. Bestar av en
skylt eller en kombination av skyltar.

skylt som inte ensam utgor en
signaltavla. Exempel: En signaltavla
kan besta av flera skyltar. En
signalinrattning eller signaltavla kan
vara forsedd med en tillaggsskylt.

visuellt signalmedel avsett att biras
av en person som handsignallykta,
signalflagga eller signalstav.

fast eller flyttbart visuellt signalmedel,

placerat pa eller i sparfordon, i form av

« stralkastare, signallampa, eller skirm,
placerad pé sparfordons utsida for att
ge signaler eller

« indikeringslampa eller dylikt, for
overforing av signaler fran forare till
tagpersonal eller omvint.

1.7 SIGNALANLAGGNINGAR PA DRIFTPLATSER

frontskydd

vixlingsvig

vixlingsvigslasning

sparrning av vixel

LG sidospar_MJ.indd 8

skydd som ska hindra spirfordon
fran att komma in i en tigvig vid

dess slutpunkt, eller pd tigvigens
skyddsstricka.

sparavsnitt pa en driftplats, avsett for
siktrorelse. Kontrolleras och kan lasas i
signalstallverket.

funktion for lasning av en vixlingsvig
i signalstillverk. Sikerstaller att alla
vixlar och sparsparrar i vixlingsvigen
ligger ratt och ar lasta.

manover och funktion i signalstallverk.
Forhindrar att vixeln laggs om.
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1.8 BANAN, OVRIGT

plankorsning

gangviagskorsning

nedsinkt spar

korsning i samma plan mellan spar pa
egen banvall och en vig.

korsning i samma plan mellan en
gangvag och spar pa egen banvall,
dock inte en korsning som ar en
plattformsovergang.

spar dir rilernas 6verkant ar
nedsinkt till samma nivi som
det omkringliggande markplanet.
Som nedsinkt spar riknas dock
inte spdr vid plankorsningar,
plattformsévergangar och
gangvigskorsningar.

1.9 SPARFORDON, FORDONSSATT

sparfordon

fordon
storfordon

smafordon
drivfordon

mandvervagn

lok

motorvagn

verksamt drivfordon
vagn

fordonssitt

LG sidospar_MJ.indd 9

jarnviagsfordon som kriver
godkinnande av tillsynsmyndigheten.
Sparfordon indelas dels i storfordon
och smafordon och dels i drivfordon
och vagnar. En fordonsenhet som
bestar av fast ssmmankopplade delar
betraktas som endast ett sparfordon.

kortform for sparfordon.

sparfordon som med sikerhet
kortsluter sparledningar.

sparfordon som inte med sikerhet
kortsluter sparledningar.

sparfordon som har egen
framdrivningsutrustning.

storfordon som ir forsett med
forarplats men saknar egen
framdrivningsutrustning.

drivfordon utan sirskilt utrymme for
resande, gods eller arbetsutrustning.
Ett lok ir inte fast sammankopplat
med nigon vagn.

drivfordon med sarskilt utrymme for
resande, gods eller arbetsutrustning,
inklusive motorvagnsenhet som
bestar av flera fast sammankopplade
delar.

drivfordon som framférs med den
egna framdrivningsutrustningen.
sparfordon som inte har egen
framdrivningsutrustning.

ett eller flera sammankopplade
sparfordon.

9

08-12-03 07.39.15



10 Sidospar

vixlingssitt
skjuts

slipp

1.10 BROMS

huvudbromssystem

normal tryckluftbroms

huvudledning

huvudbromskontroll

direktbroms

bromsprov

bromsprovare

handbroms

parkeringsbroms

uppstillningsbroms

LG sidospar_MJ.indd 10

det fordonssitt som anvinds vid
vixling.

det vaxlingssatt som forflyttas genom
skjutsning.

det vaxlingssitt som forflyttas genom
slippning.

genomgdende bromssystem i ett
fordonssitt dir broms tillsitts
automatiskt om det uppstar ett brott
pa huvudledningen.

huvudbromssystem som utgors

av ett tryckluftsystem, styrt av en
huvudluftledning med normaltryck
5,0 bar.

genomgiende ledning i ett fordonssitt
for styrning av huvudbromssystemet.
Utgors av en huvudluftledning eller
av en ledning for elektrisk styrning
eller datakommunikation.

reglage med vilket foraren
manovrerar huvudbromssystemet.
Vid normal tryckluftbroms finns det
en huvudbromsventil som utgor
huvudbromskontrollen eller styrs av
denna.

bromssystem (annat dn
huvudbromssystemet) som
manovreras enbart av féraren och
som verkar endast pa drivfordonet
eller manovervagnen.

funktionskontroll av
huvudbromssystemet i ett fordonssitt.

person som ansvarar for ett
bromsprov och deltar i dess
genomfdrande.

mekanisk broms, avsedd att kunna
sikra sparfordonet mot oavsiktlig
rullning, men dven avsedd att kunna
anvindas av en person pd fordonet
for att bromsa det nir det 4r i rorelse.

mekanisk broms, endast avsedd
att kunna sikra sparfordonet mot
oavsiktlig rullning.

en tillsatt handbroms eller
parkeringsbroms, eller annan
anordning, for att kunna sikra fordon
mot oavsiktlig rullning.

JVSFS 2008:7 bilaga 20
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parkeringsspar spar dir ligre krav giller for sikrande
av sparfordon mot rullning 4n vad
som giller pd andra spdr.

1.11 RORELSEFORMER OCH HASTIGHETER

fardens storsta tillatna den storsta tillitna hastighet som
hastighet det fordonssitt som anvinds vid
farden for tillfillet far framforas med.
fordonssittets storsta den storsta tillitna hastighet som
tillitna hastighet giller for fordonssittet. Har avses

hastighetsbegrinsningar som bestims
av fordonssittets sammansittning etc.

hel siktfart anpassad hastighet som anvinds
vid siktrorelse och som medger
att fordonssittet kan stanna inom
siktstrickan
« fore en signalinrittning eller
signaltavla som visar "stopp”.
Hastigheten far inte 6verstiga 30

km/tim.

halv siktfart anpassad hastighet som anvinds

vid siktrorelse och som medger att

fordonssittet kan stanna inom halva

siktstrickan

* 54 att kollision med ett motande
sparfordon som ocksd framfors i
halv siktfart kan forhindras

« fore ett stillastdende sparfordon

« fore en signalinrattning eller
signaltavla som visar "stopp”

« fore en medvixel i fel lige eller en
sparsparr i palige.

Hastigheten far inte dverstiga 30

km/tim.

krypfart anpassad hastighet som anvinds
vid siktroérelse och som medger att
fordonssittet kan stanna
+ som vid halv siktfart
« fore en motvixel vars vixeltungor

inte sluter.

Hastigheten far inte ¢verstiga 10 km/
tim.

1.12 TRAFIKVERKSAMHET, ALLMANT

trafikverksamhet trafikverksamheterna ar vixling och
A-skydd.

skyddsform bendmning for trafikverksamheten
A-skydd.

vixling trafikverksamhet for att forflytta

sparfordon pé sidospar.

LG sidospar_MJ.indd 11
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12 Sidospar

A-skydd

1.13 VAXLING

vaxlingsplan

vixlingsomrade

tillsyningsman

forare

signalgivare

skjutsning

slippning

1.14 A-SKYDD

arbetsplan

A-skyddsomride
tillsyningsman

LG sidospar_MdJ.indd 12

trafikverksambhet for att forhindra
eller begrinsa rorelser med
sparfordon inom ett bestimt omrade.

dokument som kan finnas for att
beskriva planenliga vixlingar p4 en
driftplats.

omrade som upplits for en vaxling.

person som deltar i och ansvarar fér
genomforandet av en vixling.

person som ansvarar for
mandvreringen av ett drivfordon vid
en vaxling.

person som till féraren ger eller
repeterar signaler.

vixling som innebadr att ett eller flera
avkopplade sparfordon flyttas genom
att ett drivfordon hastigt skjuter ivig
dem.

vixling som innebir att ett eller flera
sparfordon avsiktligt flyttas genom att
de tillats rulla av egen tyngd.

plan som for ett A-skydd anger

en identifierande beteckning,
tidsangivelser samt A-skyddsomrade
och andra behovliga uppgifter.

omrade som ett A-skydd omfattar.

person som ansvarar for
genomférandet av A-skyddet.

JVSFS 2008:7 bilaga 20
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2 Allmanna bestammelser

2.1 SAKERHETSATGARDER

Sakerhetsdtgirder ska planeras och genomféras i sa god tid att
tidsbrist inte uppstar. Om det dndé uppstar tidsbrist far sikerhetsat-
girderna inte dsidosittas.

2.2 HOGSTA SAKERHET GALLER
Om det 4r oklart vilken av flera regler som giller i ett visst fall ska
den bestimmelse som bedéms ge hogst sikerhet foljas.

2.3 GENOMFORANDE AV SAKERHETSATGARDER

Reglerna anger normalt vem som utfor en atgdrd. I vissa fall anger
reglerna vem som ansvarar for att en dtgard utférs men inte vem
som faktiskt utfor atgarden. Den som ansvarar for atgarden ska da
kontrollera att atgidrden har utforts.

I vissa fall anges endast att infrastrukturforvaltaren eller jarnvags-
foretaget ska utfora eller ansvara for en atgard. Vem som ska utfora
eller ansvara for atgarden ska da anges i infrastrukturforvaltarnas
eller jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser.

2.4 INFRASTRUKTURFORVALTARNAS OCH
JARNVAGSFORETAGENS SAKERHETSBESTAMMELSER

I texten forekommer det hinvisningar till infrastrukturforvaltarnas
och jiarnvégsforetagens sikerhetsbestimmelser. Med dessa avses trafik-
sikerhetsinstruktionen eller andra sikerhetsbestimmelser som
infrastrukturférvaltaren och jirnvigsforetagen ska ha enligt 2 kap
5 § andra stycket jarnvagslagen (2004:519). I Jarnvagsstyrelsens
foreskrifter (JvSFS 2007:1) om sikerhetsstyrningssystem och évriga
sikerhetsbestimmelser for jarnvagsforetag och (JvSFS 2007:2) om
sikerhetsstyrningssystem och 6vriga sikerhetsbestimmelser for
infrastrukturforvaltare finns bestimmelser om férdelning av ansvar,
arbetsuppgifter och befogenheter hos infrastrukturforvaltarna och
jarnvagsforetagen.

LG sidospar_MdJ.indd 13 08-12-03 07.39.16
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3 Signaler

3.1 HANDSIGNALER OCH MUNTLIG SIGNALGIVNING
Signaler ges ibland pa olika sitt i ljus eller mérker. Dagsignal
anvinds vid dagsljus eller motsvarande goda ljusforhéllanden.
Nattsignal ska anvindas nir dagsignal inte kan ses tydligt.

Handsignaler ska ges tydligt. Det innebar att signalgivaren ger en
signal tills signalmottagaren borjar lyda signalen eller besvarar den.
Signalgivaren maste placera sig s att det klart framgar for vem
signalen giller. Det dr sarskilt viktigt nar det finns flera forarbe-
mannade fordon ndra varandra. Den som ska ge handsignaler ar
ansvarig for att ratt signalredskap finns till hands.

Signalredskap far inte placeras eller biras s att en signal ges oav-
siktligt. I en lykta for handsignalering far fargat sken bara visas nir
signalgivaren ska ge signal med detta sken.

Muntlig signalgivning kan ersitta handsignaler. Detta forutsatter att

signalgivaren och signalmottagaren kan tala med varandra, direkt
eller via en dubbelriktad sluten talférbindelse.

Framat

Dagsignal Nattsignal

Béda armarna halls utstrackta. Lykta med vitt sken fors sakta i cirkel.

"framat”

Betydelse
Motorvagnssatt ska ga at det hall varat dess framéande ar riktad.

For andra vaxlingssatt galler att drivfordonet ska dra 6vriga fordon. Om drivfor-
donet ar ensamt eller har fordon kopplade till bdda andar ska drivfordonet ga at
det hall varat dess framande ar riktad.

| tveksamma fall ger signalgivaren muntligt besked om i vilken riktning vaxlings-
sattet ska ga.

LG sidospar_MJ.indd 14 08-12-03 07.39.17
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Back

Dagsignal

Ena armen fors sakta flera ganger
fram och ater i sidled

Nattsignal

Lykta med vitt sken fors sakta
flera génger fram och ater i sidled

"back”

Betydelse

visas.)

sattet ska ga.

Motorvagnssatt ska gé at det hall varat dess bakande ar riktad.

For andra vaxlingssatt galler att drivfordonet ska skjuta 6vriga fordon. Om driv-
fordonet ar ensamt eller har fordon kopplade till bada andar ska drivfordonet ga
at det hall varat dess bakande é&r riktad. (Bakanden &r den ande dér rott sken

| tveksamma fall ger signalgivaren muntligt besked om i vilken riktning vaxlings-

LG sidospar_MdJ.indd 15
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Sakta

Dagsignal Nattsignal

Ena armen halls uppstrackt Lykta med gront sken halls stilla

"sakta”

Betydelse

Hastigheten ska minskas sa lange signalen ges.

Nér signaleringen med handsignal upphor ska hastigheten hallas oférandrad tills

nasta signal ges.

Om "sakta” ges muntligt galler féljande:

e Hastigheten ska minskas tills nasta signal ges. Om darefter ett muntligt be
sked "lagom” ges ska hastigheten héllas oférandrad tills nasta signal ges.

o Signalgivaren kan efter signalbeskedet "sakta” muntligt ange avstandet till
stoppunkten. Exempel: "Sakta ... 100 meter ... 50 meter ... 20 meter”.
Hastigheten ska da minskas successivt i forhallande till avstandet.

Handsignal "sakta framat” och "sakta back”

Om hastigheten ska vara lag redan vid igangsattningen kan ”sakta
framat” eller ”sakta back” ges muntligt eller med handsignal. Med
handsignal ges

« ”sakta framdt” genom att signalgivaren forst ger “sakta” och sedan
”framat”

o ”sakta back” som nattsignal genom att signalgivaren forst ger
”sakta” och sedan "back”

o ”sakta back” som dagsignal enligt figur nedan.

LG sidospar_MJ.indd 16 08-12-03 07.39.20
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Dagsignal

Ena armen halls uppstrackt och andra
armen fors sakta flera ganger fram och
ater i sidled

”sakta back”

Rorlig stoppsignal

Dagsignal

Uppstrackta armar fors flera ganger
fram och &ter i sidled

"stopp”

Betydelse
Stanna snarast mojligt.

LG sidospar_MJ.indd 17 08-12-03 07.39.21
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Dagsignal

som aker pa ett fordon

Nattsignal

En uppstrackt arm fors flera ganger Lykta med vitt sken fors flera ganger
fram och ater i sidled av en person upp och ned

"stopp”
Betydelse
Stanna snarast mojligt.
Kopplet
Dagsignal Nattsignal

X

fordon

Armarna fors mot varandra och handerna Omvaxlande gront och vitt sken fran
slas samman flera ganger 6ver huvudet lykta, upprepat flera ganger
"kopplet”
Betydelse

Fordonens buffertar ska tryckas ihop for sammankoppling eller isarkoppling av

LG sidospar_MdJ.indd 18
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Skjuts

Dagsignal

Ena armen fors hastigt snett uppat
och ater

Nattsignal

Lykta med vitt sken fors hastigt
snett uppat och ater

"skjuts”

Betydelse

Drivfordonet ska hastigt skjuta ivag fordon som ar avkopplade.

Bromsa

Dagsignal

Ena armen fors sakta i en halvcirkel
utat och uppat, halls sedan stilla
ett dgonblick och fors darefter
hastigt rakt nedat

Nattsignal

Lykta med vitt sken fors sakta i en
halvcirkel utat och uppat, halls sedan
stilla ett 6gonblick och fors darefter

hastigt ratt nedat

"bromsa”

Betydelse

avslutat.

Nar signal ges av foraren till bromsprovaren innebar det att tathetsprovet ar

Nér signalen ges av bromsprovaren ska foraren satta till tryckluftbromsen.
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Dagsignal

Ena armen halls strackt uppat medan
handen svéangs fram och ater i sidled

Nattsignal

¥

Lykta med vitt blinkande sken (en
lykta med fast vitt sken vrids hastigt
at sidorna, sa att ett blinkande sken

Ena armen halls utstrackt

framtréader)
"lossa”
Betydelse
Foraren ska lossa tryckluftsbromsen.
Klart
Dagsignal Nattsignal

Lykta med gront blinkande sken (en
lykta med fast gront sken vrids hastigt
at sidorna, sé att ett blinkande sken

framtréader)

"klart”

Betydelse
nagon av foljande

o Bromsprovet ar klart

o vagtrafikanterna har varnats

uppfattat.

bekraftelse pa att en tidigare dverenskommen uppgift ar utford
« fraga: Ar den tidgare dverenskomna uppgiften utférd?
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Om bade sikerhetssyning och bromsprov ska utforas pa en plats far
handsignalen “klart” inte anvindas som besked om att sikerhets-
syningen eller bromsprovet ar firdiga férran bada atgarderna har
avslutats.

Lagg om vaxeln
Signalen ges av den som vill ha en vaxel omlagd.

Dagsignal Nattsignal

Ena armen fors snett uppat och sedan En lykta med vitt sken fors snett uppat
nedat mot den vaxel som ska laggas om och sedan nedat mot den véxel som
ska laggas om

"lagg om vaxeln”

Betydelse
Vaxeln ska laggas om.

3.2 PLACERINGSREGLER FOR SIGNALER OCH TAVLOR
Signaler och tavlor placeras normalt till vinster om sparet och
giller bara ett spar. Om det bara finns ett spar kan en signal dven
placeras till hoger om sparet.

Normala placeringsregler

Signaler och tavlor giller normalt bara for ett enda spar, och de ir
normalt placerade vid sidan om det spir som de giller for. Om det
bara finns ett enda spar stir de i regel till vinster men kan dven sta
till hoger. Vid flera spér i bredd stir de

« till vinster om spdret langst till vanster

¢ till vinster om mellanliggande spar

o till hoger om sparet lingst till hoger men kan dven sta till vinster
om det sparet.
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Avvikande placeringsregler
Om en signal eller tavla star pa motsatt sida om spéret an vad
som anges i de normala placeringsreglerna ar den férsedd med en

pilskylt.
Betydelse
Signalinrattningen eller signaltavian galler for det
/ spar som pilen pekar mot.
Pilskylt

For vissa signaler och tavlor giller att pilskylt inte anvinds eller
att signalen eller tavlan kan gilla for flera spar i bredd. Det star i
anslutning till betydelsen for respektive signal eller tavla.

3.3 OGILTIG SIGNAL

Att en signalinrittning eller signaltavla 4r ogiltig innebir att den ska
betraktas som obefintlig. Detta markeras genom att den ir forsedd
med en ogiltighetsskylt, ar dvertickt eller ar vriden bort fran sparet.

Betydelse

Signalinrattningen eller signaltavian ar ogiltig.

Ogiltighetsskylt

3.4 FELAKTIG ELLER SAKNAD SIGNAL
Den som uppticker ett fel pd en signal eller att en signal saknas ska
anmala det till infrastrukturférvaltaren.

3.5 VAXLINGSDVARGSIGNAL

Vixlingsdvirgsignaler visar endast vita sken. De anvinds for att
o reglera rorelser vid vixling

« utgora sidoskydd eller frontskydd for tagvigar och vaxlingsvagar.

Placering vid en vaxel
En vixlingsdvirgsignal kan vara placerad bredvid en medvixel,
mellan vixelns korsning och tungspetsar. D4 giller foljande:

o Signalen giller fér bada spiren som leder in i vixeln.

e Vixelns lige kontrolleras inte i dvargsignalen. Om signalen star
vid grinsen fran ett sidospar som inte ar signalkontrollerat till
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ett omrdde som ir signalkontrollerat, maste vixeln kontrolleras
manuellt pd samma sitt som pa sidospar som inte ar signalkon-
trollerade.

En vixlingsdvirgsignal kan vara placerad mitt for en korsnings-
vixel. Nir en sddan signal visar ”stopp” ska foraren stanna fordons-
sittet fore vixeln, det vill siga fore motvixeldelens tungor.

Dvargsignalstracka

En dvirgsignal som for vixling visar “rorelse tillaten, fri vig” eller
“rorelse tillaten, hinder finns” (signalbild "lodratt” respektive ”snett
vanster”) kontrollerar den foljande dvirgsignalstrickan. Denna
slutar vid den forsta av foljande:

e en dvargsignal

e en dvirgsignalsluttavla

« en stoppbock

e en tavla "grins for vixling”.

Kontrollen av dvargsignalstrackan upphor att galla om vaxlingssat-
tet byter riktning eller stannar pd dvargsignalstrackan.

Betydelse vid vaxling
Vixlingsdvirgsignaler har en markskylt som ir fyrkantig och vit
med svart text.

Slackt, otydlig eller felaktig dvargsignal

En vaxlingsdvargsignal som ir slickt eller som visar en otydlig eller
felaktig signalbild ska jamstallas med en vaxlingsdvargsignal som
visar "stopp”.

3.6 DVARGSIGNALSLUTTAVLA

Dvirgsignalsluttavlor anger slutpunkten for en dvirgsignalstricka.

/

Dvargsignalsluttavla

3.7 HASTIGHETSTAVLOR PA SIDOSPAR
P4 sidospar anger hastighetstavlor de sparavsnitt dir den storsta
tillatna hastigheten ar ligre 4n 30 km/tim.
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Betydelse

Den storsta tilldtna hastigheten som galler frén tavlan, i km/tim.

Hastighetstavla

3.8 SIGNALER FOR VAGSKYDDSANLAGGNING

Vagskyddssignal (V-signal)

Det finns V-signaler vid plankorsningar som har en vigskydds-
anldggning. Denna signal 4r placerad strax fore eller omedelbart
bortom plankorsningen.

Foljande undantag férekommer dock:

« Pa sidospar forekommer plankorsningar med vigskyddsanligg-
ningar utan V-signal, sa kallad forenklad bevakning.

 En vagskyddsanliggning vid en plankorsning som endast 4r
avsedd for gang- och cykeltrafik kan sakna V-signal.

 En V-signal kan undantagsvis finnas vid en gangvigskorsning.
(Det som forsittningsvis sigs om plankorsningar giller da dven

gangvagskorsningar.)

Som en avvikelse frin de normala placeringsreglerna giller att en
V-signal som stir mellan tva spar giller for bada spiaren, om inte en
pilskylt anger vilket av de bada sparen som signalen giller for.

Betydelse

Vid véxling ska fordonssattet stanna fore plankorsningen och
far fortsatta forst sedan reglerna under rubriken 5.3 Genom-
fora vaxling har tillampats.

\'}
U

V-signal

"stopp fore plan-
korsningen”

Vagskyddsanlaggningen sparrar vagtrafiken. Plankorsningen
far passeras.

\'}
U

V-signal

"passera”
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3.9 SPARSPARRSKARM

Sparsparrskarmar kan finnas for att mérka ut sparsparrar, vixlar
som leder till ursparning och andra liknande rérliga objekt i sparet.
De kan ocksa finnas for att mirka ut stoppbockar eller andra fasta
hinder i sidospar.

Sparsparrskirmar vid rorliga objekt ar vridbara mekaniska signaler,
i form av en skirm eller i form av en lykta som nar nattsignaler
anviands ar upplyst inifran. Sparsparrskarmar vid fasta hinder ar
signaltavlor.

Betydelse

Det objekt som sparsparrskarmen marker ut far inte passeras.

. En sparsparrskarm med vagratt svart streck, placerad bred-

'l vid sparet, galler for sparen pa bada sidor om signalen. En

sparsparrskarm med ett lutande svart streck galler for det

spar som det svarta strecket lutar ned mot.

Sparsparrskarm

"stopp”

D Det objekt som sparsparrskarmen marker ut kan passeras.

Sparsparrskarm

"passera”

3.10 HINDERSTOPPLYKTA

Hinderstopplyktor ar ljussignaler som kan finnas for att skydda
hinder i sidospar, till exempel en dterfjidrande vixel som inte sluter
eller en vagnhallsport.

Hinderstopplyktor har endast en ljuséppning, som kan vara tind

eller slickt. Hinderstopplyktor pa stoppbockar dr dock i regel alltid
tinda.
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Betydelse

Det objekt som hinderstopplyktan skyddar far bara passeras
enligt reglerna for vaxling.

Hinderstopplykta
"stopp”

En hinderstopplykta som ar slickt saknar signalbetydelse.

3.11  HINDERTAVLA

En flyttbar hindertavla anvands bland annat for att stinga av ett
ofarbart spar eller for att skydda en arbetsplats vid A-skydd.
Hindertavlan ir forsedd med en anordning for att sitta fast tavlan
pé rilen. Den kan ocks3 sitta pa en stolpe. Hindertavlan placeras sa
att tavlan befinner sig mellan rilerna i det spar som den giller for.

En fast placerad hindertavla kan finnas for att markera fasta eller
rorliga hinder i sidospar, till exempel en stoppbock, vagnhallsport
eller grind.

Betydelse

Tavlan far inte passeras. En flyttbar tavla far dock passeras
om tillsyningsmannen for den trafikverksamhet som tavlan
skyddar har medgett detta vid samrad.

Hindertavla

"stopp”

3.12 HINDERPALE
En hinderpile star mellan de sammanlépande spéren vid en vixel
eller sparkorsning.

Betydelse

Anger var hinderfrihetspunkten mellan de sammanlopande
sparen ar belagen.

Hinderpale
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3.13 ELSPARRSIGNAL
Det finns av tva typer av elsparrsignal: rod elspérrsignal och gul
elsparrsignal.

Elsparrsignalerna dr i regel signaltavlor, men de kan dven férekom-
ma som en mekanisk signal i form av en skirm som vrids undan nir
stoppbeskedet inte ska gilla.

Tavlan eller skirmen har urtag som kan vara lodrita eller vagrata.
En elspirrsignal som ar placerad vid en motvaxel kan vara forsedd
med en tilliggskylt med en vagrat pil. Tavlan giller d& bara nar
vixeln leder i den angivna riktningen.

Tillaggsskylten ar antingen vit med en svart pil eller svart med en
vit pil.

Elspirrsignalen giller endast sparfordon som framfoérs med upp-
falld stromavtagare.

Rod elsparrsignal

En rod elspirrsignal finns dir kontaktledningen tar slut. Den kan
ocksa finnas for att markera frankopplade och jordade kontaktled-
ningssektioner pa sidospar.

Betydelse
Fordon med uppfalld stromavtagare far inte passera signalen.
@ Om det finns en tillaggsskylt galler beskedet "stopp” endast

Réd elsparrsignal | om motvéxeln ligger i det lage (vansterlage eller hogerlage)

som pilen anger.
"Stopp” p g

1D

Rod elsparrsignal
med piltavla

"stopp”
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Gul elspérrsignal
En gul elspirrsignal finns for att markera uppstallningsomraden dir
kontaktledningen normalt dr spinningslos och kan vara jordad.

Betydelse
\“Aﬂ I Fordon med uppfélld strémavtagare far bara passera signa-
N len om tillsyningsmannen for véaxlingen har fatt besked om

Gul elspirrsignal att kontaktledningen ar spanningssatt.

"villkorligt stopp” |  Om det finns en tillaggsskylt galler beskedet "villkorligt
stopp” endast om motvaxeln ligger i det lage (vansterlage
Hﬂ D eller hogerlage) som pilen anger.
W\ D D D T

Gul elsparrsignal
med piltavla

"villkorligt stopp”

3.14 LJUDSIGNALTAVLA

En ljudsignaltavla anger att foraren ska ge ljudsignal "tdg kommer”.
Den kan vara forsedd med foljande tilliggsskyltar:

o tilliggsskylt "dagtid”

o tillaggsskylt "V”

o tillaggsskylt ”A”.

Betydelse

"Tag kommer” ska ges vid tavlan.

Ljudsignaltavla

"Tag kommer” ska ges vid tavlan mellan klockan 06.00 och
22.00.

A

Ljudsignaltavla
med tillaggs-
skylt "dagtid”
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Betydelse

"Tag kommer” ska ges dels vid tavlan, dels vid en punkt un-
gefér mitt emellan ljudsignaltavlan och den féljande plankors-
ningen. Ar sikten nedsatt, till exempel vid dimma, snoyra,
kraftigt regn, ska "tag kommer” ges upprepade ganger fram

V till plankorsningen.

o Finns fore plankorsningar utan vagskyddsanlaggning.
Ljudsignaltavla

med tillaggs-
skylt "v”
"Tag kommer” ska ges dels vid tavlan, dels upprepade
ganger tills den foljande arbetsplatsen har uppnatts eller
tills foraren bedomer att en tagvarnare har uppfattat for-
donssattet.
A En ljudsignaltavla med tillaggsskylt "A” satts upp tillfalligt

som en del i skyddet for personalen vid en arbetsplats. Den

Ljudsignaltavla | far inte finnas uppsatt nar inget arbete pagér vid arbetsplat-
med tillaggs- sen.

skylt "

3.15 LJUDSIGNALER

"Tag kommer”

|
En lang signal, cirka 3 sekunder
"tag kommer”

Signalen "tdg kommer” ska ges som en varningssignal med tyfon

eller vissla i foljande fall:

e Vid och efter en Jjudsignaltavla enligt reglerna for ljudsignaltav-
lan.

o Nar foraren beddmer att personer i eller i farlig nirhet av sparet
behover varnas. Nir personer behover varnas vid igangsittning
eller vid 1ag hastighet far signalen inskrankas till ett kort ljud.

e Nir ett vigfordon nirmar sig en plankorsning och det ser ut som
om det inte kommer att stanna.

"Uppfattat”
Signalen “uppfattat” ges antingen som ljudsignal med tyfon eller
vissla eller med stralkastarblinkningar.
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En kort signal

Blinkning med ett fordons stréalkastare
tva génger till eller fran helljus

"uppfattat”

“Uppfattat” ges som bekriftelse pa att en signal som inte kan eller
ska dtlydas genast ar uppfattad.

"Fara”
Betydelse
@ O®O®O®® | sdbromsning behdvs.
Upprepade
korta ljud Hjalp behovs pa grund av nagot missode.
"fara”

3.16 SIGNALER PA FORDON VID VAXLING

Framandessignal och bakandessignal vid vaxling

Vid vaxling ska framindessignal och bakindessignal visas pa
vixlingssitt som bestar av motorvagnar samt pa andra verksamma
drivfordon. Syftet 4r

e att utmirka framinden och bakinden, sa att man i vissa situatio-
ner kan avgora vad signalerna "framat” eller “back” innebar

o att fordonet ska kunna uppmirksammas i morker.

Framindessignal bestar av vita sken

1. pavagrit linje och darover tva vita sken placerade vagritt nira
varandra centralt eller ett centralt placerat vitt sken

2. tvéavita sken pa vagrit linje. Anvinds om inte dvre sken kan
visas enligt alternativ 1

3. Etteller flera vita sken placerade pa annat sitt. Far endast
anvindas om fordonet inte 4r utrustat for att visa sken enligt
alternativ 1 eller 2 eller vid fel pa en eller flera stralkastare.

Bakindessignal bestar av ett eller tvd fasta eller blinkande roda sken
fran en eller tvd fasta slutsignallyktor. Dessutom kan samtidigt tva
vita sken visas pa en vagrit linje.

Framandessignal Bakandessignal
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4 Sakerhetskommunikation

Samtal om sikerhet ska vara kortfattade och entydiga. Den som ta-
lar ska anvinda de termer och uttryck som finns i dessa foreskrifter.

Var och en ska medverka till att inga missférstand uppstar. Den
som ir osiker pa vad nigon siger eller menar ska be den andre att

fortydliga sig.

1.2 IDENTIFIERING OCH ANMALAN

Varje samtal om sikerhet utom noédmeddelanden ska inledas med
att samtalsparterna identifierar sig och att de forsikrar sig om att de
har kontakt med ritt part. Om kommunikationen skulle avbrytas
ska parterna dter identifiera sig nir de tar upp kommunikationen.
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9 Vaxling

5.1 PLANERA VAXLING
Vixling pa sidospar ska planeras i en vixlingsplan som godkinns av
infrastrukturforvaltaren.

P4 sidospar far vixling genomforas utan muntlig éverenskommelse
eller starttillstind under forutsittning att det finns en skyddsvixel
eller sparsparr som skyddar intilliggande huvudspar.

Vaxlingsplanen

Vixlingsplanen ska innehalla foljande uppgifter:
¢ vixlingens beteckning

o vixlingsomradet

e vixlingens syfte

e ndr vixlingen ska utforas.

Vaxlingsomrade
Ett vixlingsomrade ir det sammanhingande omrade som upplats
for en vixling.

Vaxlingens tillsyningsman, forare och signalgivare
Jarnvigsforetaget ska utse en tillsyningsman som ansvarar for tra-
fiksikerheten i samband med vixlingen. Om inget annat har angetts
sa dr foraren tillsyningsman.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa for kontakten med den funktion
som infrastrukturforvaltaren har utsett och med andra tillsynings-
madn.

Tillsyningsmannen ska normalt ha god kinnedom om vixlingsom-
radets sparanliggningar och tillricklig geografisk kinnedom fér att
kunna avgora att vixlingsomradet stimmer 6verens med uppgifter-
na i vixlingsplanen. Tillsyningsmannen ska dven ha god kinnedom
om de sirskilda bestimmelser som giller fér vixlingsomridet och
den aktuella vixlingen.

Om tillsyningsmannen saknar god kinnedom om vixlingsomradet
och de sirskilda bestimmelser som giller dir ska tillsyningsmannen

kontakta sin arbetsledning.

Tillsyningsmannen ska bestimma vem som ska besluta om igang-
sittning och vem som ska halla uppsikt i rérelseriktningen. Det kan
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vara tillsyningsmannen, foraren eller en av tillsyningsmannen ut-
sedd signalgivare som har dessa arbetsuppgifter. Tillsyningsmannen
ska instruera foraren och signalgivaren om hur vixlingen ska gi till.

Foraren ansvarar for att manévrera drivfordonet vid vaxlingen.
Foraren och tillsyningsmannen far vara samma person om dessa
béda roller gar att forena.

Jarnvagsforetaget kan dven bestimma att en vixling ska beman-

nas med fler funktioner som har arbetsuppgifter med betydelse for
trafiksikerheten. Fordelningen av arbetsuppgifterna samt villkor for
nir flera funktioner behovs ska jarnvigsforetaget bestimma.

Grundldggande krav pa fordon
Innan vixlingen far starta ska foraren forvissa sig om att drivfordo-
net

e dr utrustat enligt jirnvigsforetagets bestimmelser
e 4r utrustat med fungerande broms

o dr forsett med fram- och bakindessignal samt utrustning for att
kunna ge de ljudsignaler som foreskrivs i bilaga 3H Signaler - sys-
tem H.

Tillsyningsmannen ansvarar for att de fordon som foljer med i
vixlingssittet far framforas pa de spar som ska anvindas och att
fordonen ir i sddant skick att de kan flyttas.

Tillsyningsmannen ansvarar dven for att det finns fungerande
broms pa andra fordon i vixlingssittet om det krivs enligt reglerna
under rubriken 6 Broms.

5.2 ANORDNA VAXLING

Om det férekommer samtidiga trafikverksamheter inom vixlings-
omrédet ska tillsyningsmannen sjalv ansvara for att 6verenskom-
melser om forsiktighetsatgarder och samrad genomfors med de
trafikverksamheter som krévs.

Pé sidospar dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar
det ska infrastrukturférvaltaren se till att det finns en funktion som
kan upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som pagar. Det ska
framgi av infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser for vilka
sidospar infrastrukturférvaltaren har beslutat att en sidan funktion
finns. Vid vaxling pa sidana sidospar ska tillsyningsmannen kon-
takta den funktion som infrastrukturférvaltaren har utsett. Denne
ska da upplysa om vilka vaxlingar och A-skydd som finns inom
vixlingsomradet samt kontaktvagar till dem. Tillsyningmannen
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ansvarar for att kontakta berérda tillsyningsmin for éverenskom-
melser eller samrad.

Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange vem som
far lamna medgivande att passera en dviargsignal som visar “stopp”.
Om detta inte anges i infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestim-
melser fér tillsyningsmannen sjilv avgéra om dvargsignalen kan
passeras utan fara.

Samtidiga trafikverksamheter

Om vixlingsomrddet helt eller delvis ar upplatet for A-skydd far
vixlingen starta forst efter samrad mellan tillsyningsmannen och de
andra trafikverksamheternas tillsyningsmin.

Om flera vixlingssitt vixlar samtidigt inom samma vixlingsomrade
och vixlingssitten inte ir skyddade mot varandra till exempel ge-
nom vixlar som ir ldsta i avvisande lige eller genom bromsslidar,
signaler eller liknande, ska tillsyningsminnen komma &verens om
sirskilda forsiktighetsdtgirder. Tillsyningsmannen ska informera
bade féraren och eventuella signalgivare om forsiktighetsatgir-
derna.

Samrad

Samriden ska klarligga om andra trafikverksamheter kan paverka
vixlingen och hur detta i sd fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Det &r alltid den senast : :

tilkommande tillsynings- T"Isynmgsmannen

mannen som kontaktar de o genomfor samrdden

dvriga tillsyningsméannen for . . .
samrad. o dokumenterar samridens innehall.

Samraden ska omfatta
o avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positioner

« eventuella risker for 6verbryggning av spanning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslos, se figur 1

» forhallanden som minskar banans farbarhet
¢ hantering av vigskyddsanlaggningar

o andra faktorer som enligt tillsyningsmannens beddémning ar av
betydelse for trafiksikerheten.
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Figur 1. Vid arbete pa eller i narheten av kontaktledningen ska denna vara frankopplad,
spanningsprovad och arbetsjordad for att inte orsaka livsfara. Men en spanningslos
kontaktledning kan plotsligt géras spanningssatt av ett elfordon genom overbryggning.

5.3 GENOMFORA VAXLING

Vixling startar nir vixlingssittet sitts i rorelse.

Vixlingen ska ske med sarskild forsiktighet om vixlingssattet
medfor en vagn som ar skadad eller vars last inte 4r fullt sikrad, till
exempel en vagn som inte ir firdiglastad eller vagn med last som
har kopplats ur ett tig pd grund av lastférskjutning. Vixling ska
ocksa ske med sirskild férsiktighet om vixlingen medfoér personer
eller om den gir mot fordon med personer.

Tillsyningsmannens nérvaro
Nar vaxling pagar ska tillsyningsmannen befinna sig pa eller intill
vixlingssittet.

Vaxlingens storsta tilldtna hastighet
Vixlingens storsta tillitna hastighet 4r den ligsta av foljande hastig-
heter:

o vixlingssattets storsta tillitna hastighet
« sparets storsta tilldtna hastighet
o halv eller hel siktfart, beroende pa signalbesked.

Hel siktfart far endast tillimpas om dvirgsignalen fér dvirgsignal-

strickan visade signalbeskedet "rorelse tilldten, fri vag”. I ovrigt
giller halv siktfart.
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Foraren ansvarar for att hastigheten anpassas till de forhallanden
som foraren kinner till samt att vixlingssittet inte 6verskrider
sparets eller vixlingssittets storsta tillitna hastighet.

Vaxling med redskap som inte ar spargaende

Vid vixling med ett vigfordon eller redskap som inte gir pa sparet,
till exempel en traktor eller ett linspel, far viaxlingens hastighet inte
vara hogre 4n vanlig ganghastighet (cirka 3 km/tim eller 1 m/s).

Igangsattning

Ett vixlingssitt fir inte sittas igdng utan att den som ska besluta
som igangsattning har gett signal eller limnat motsvarande muntligt
besked. Innan vixlingssittet sitts igdng ska den som beslutar om
det forvissa sig om att igdngsittningen kan ske utan fara. Personer
som befinner sig i nirheten av vixlingen ska vid behov varnas. Kra-
nar, lastutrustning och likanande ska vara i sadant lige att de inte
hindrar vixlingen. P4 fordon som medfor personer ska dorrarna
vara stingda.

Uppsikt i rorelseriktningen

Uppsikt ska hallas i rorelseriktningen bade pa omridet framfor
vixlingssittet och pa anslutande spar. Det finns dock undantag fran
kravet pa uppsikt i rorelseriktningen, se reglerna under rubriken
Viixling utan uppsikt i rirelseriktningen.

Om foraren ar framst i rorelseriktningen ska han halla uppsikt i
rorelseriktningen vid en vixling. Om det inte dr mojligt for foraren
att hélla uppsikt i rorelseriktningen trots att han befinner sig pa
drivfordonets frimsta dnde ska han meddela detta till tillsynings-
mannen. Tillsyningsmannen eller en sarskild signalgivare ska da
hélla uppsikt i rorelseriktningen.

Den som hiller uppsikt i rorelseriktningen ansvarar for att vix-
lingssittet inte 6verskrider halv eller hel siktfart beroende pa signal-
besked samt att andra hastighetsbegransningar inte 6verskrids. Den
som héller uppsikten ansvarar dven for att vixlar och sparspirrar
kontrolleras nir sd krivs samt att portar, grindar och likanande inte
hindrar vixlingen.

Kontakt med féraren

Den som héller uppsikt i rorelseriktningen ska ha stdndig kontakt
med foraren ndr vaxlingen ar i rorelse. Om kontakten bryts ska
foraren stanna vixlingssattet. Foraren behover dock inte stanna
vaxlingssittet om kontakten bryts kortvarigt, till exempel vid
koppling, gang i vixelkurva eller passage av foremal som tillfalligt
skymmer sikten. Foraren behover heller inte stanna vixlingssattet
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nir kontakten bryts om den som haller uppsikt i rorelseriktningen
har en signal- och bromsapparat eller motsvarande utrustning.
Kontakten kan uppritthallas med en talférbindelse. Om ett radio-
system anvinds, ska det vara en sluten radioforbindelse. Kontakt
anses vara uppritthallen med féraren om det finns tonsignalering
eller motsvarande, eller om foraren hor regelbundet tal fran signal-
givaren.

Vaxling utan uppsikt i rorelseriktningen
Infrastrukturfoérvaltarens sikerhetsbestimmelser far ange att vix-
ling utan uppsikt i rorelseriktningen far bedrivas inom ett avgransat
sparomrade om féljande villkor ar uppfyllda:

« Inga andra fordonsrorelser kan komma in i vixlingsomradet.

 Inom vixlingsomradet fir det inte finnas plankorsningar, platt-
formsovergangar, nedsinkta spar, gingvigskorsningar eller nagot
annat omrade dit allmanheten har tilltrdde.

Passage av plankorsningar och nedsankta spar

Den som héller uppsikt i rorelseriktningen ansvarar for att vig-
trafikanter och allmidnhet varnas innan ett vixlingssitt fors in i en
plankorsning. Om det finns en vigskyddsanliggning ska den sparra
vagtrafiken. Om den ir felaktig eller om det saknas vigskyddsan-
liggning ska vigtrafikanterna varnas av vakt med en rod flagga eller
en lampa med rott sken.

Vid vixling pa nedsankt spar pa ett omrade dit allmédnheten har
tilltrade ska en vakt ga kort fore vaxlingssattet och varna vigtrafi-
kanterna med en utvecklad rod signalflagga eller en lykta med rott
sken. Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser fir ange att
varning med vakt som gar fore vaxlingssattet inte behovs.

Det kan i infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser finnas

bestimmelser for forenklad bevakning av en plankorsning. Nagot

av foljande alternativ ska anges:

1. Vakt bevakar
Plankorsningen ska bevakas av vakt. Vakten ska varna vigtra-
fikanterna genom signal med utstrickt arm med en rod flagga
eller lykta med rott sken. For vissa plankorsningar kan det vara
foreskrivet att det ska finnas vakt pa bada sidor om spéret.

2. Stopp fire
Rorelsen ska stanna omedelbart fore plankorsningen. Den far
fortsitta forst sedan den som svarar for uppsikten i rorelserikt-
ningen har forvissat sig om att det inte finns nagot hinder. Fram-
sta fordonet ska vara bemannat.

3. 10 km/tim
Rorelsen far inte hélla hogre hastighet an 10 km/tim 6ver plan-
korsningen. Framsta fordonet ska vara bemannat.
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4. Vakt gir fore
Vakt ska ga kort fore vixlingssittet och varna vigtrafikanter
genom signal med utstrickt arm med en roéd flagga eller lykta
med rott sken.

Det kan ocksa anges att en plankorsning med forenklad bevakning
ar forstarkt med ljussignaler mot vagen.

Skjutsning och slappning
Foljande regler som giller vid skjutsning giller dven vid slippning.

Innan ett sparfordon far skjutsas ska den som beslutar om igang-
sittning forvissa sig om att skjutsningen kan genomforas utan fara
och att skjutsade sparfordon inte kan komma ut i en tigvig. Nir ett
sparfordon har satts i rérelse genom skjutsning behover inte upp-
sikt lingre hallas i rorelseriktningen for detta sparfordon.

Vagnar med varningsetikett 15 (se figur 2) far inte skjutsas. Av
hinsyn till bland annat skaderisk pa fordon, last och personer far
foljande fordonstyper inte skjutsas eller folja med vid skjuts, oavsett
mirkning pa fordon eller vagnskort:

* personvagn

 vagn med en last som vilar dven pa en annan vagn

o fordon som ir kopplade med 6vergangskoppel

o vagn med last vars lige kan medfora fara eller skada pa godset

» smafordon.

Figur 2. Varningsetikett nr 15

Innan skjutsning sker i riktning mot ett fordon eller en fordons-
grupp enligt upprikningen ovan ska den som beslutar om igang-
sattning se till att tvd bromsskor eller en bromsslidde ar utlagda pa
ett sidant avstind att det inte kan uppsta nagra stotar.

Ytterligare restriktioner for skjutsning kan finnas i infrastrukturfor-
valtarens eller jarnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser.
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Forsiktig skjutsning av vissa fordon
Detta avsnitt behandlar fordon som ska skjutsas extra forsiktigt.

Fordon med mirkningen Skyddas for vixlingsstotar (se figur 3) eller
med varningsetikett for farligt gods ska handbromsas eller stoppas
med tva bromsskor.

Figur 3. Skyddas for vaxlingsstotar

Om fordon med markningen Fir ¢ utsdttas for stot, Vixlas forsiktigt
(VF), Skyddas for vixlingsstitar eller med varningsetikett 13 (se figur
4) for farligt gods skjutsas eller medfors vid skjutsning, ska bade
kopplen mellan de fordon som ingar i skjutsen och kopplen mellan
fordon i 6vriga vixlingssittet vara val dtdragna.

v

Figur 4. Varningsetikett nr 13

Innan en gasvagn eller ett fordon med varningsetikett nummer 1,
1.4, 1.5 eller 1.6 for farligt gods skjutsas ska foregaende skjuts i sin
helhet ha passerat skiljevixeln till sitt destinationsspar.

Efter skjutsning med ndgot av dessa fordon far en ny skjutsning inte
goras forrin skjutsen med det farliga godset i sin helhet har passerat
skiljevixeln till destinationssparet.

Vagnar som ska vaxlas extra forsiktigt

Vagnar med markningen Skyddas for vixlingsstitar eller med var-
ningsetikett 15 far inte vixlas pa ett sidant vis att de kan stota till
andra fordon eller stotas till av andra fordon.

Vagnar med varningsetikett 15 far flyttas endast med tillkopplat
dragfordon.
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Omlaggning av vaxlar och sparsparrar
Den som lagger om en vixel ansvarar for att vaxeln inte liggs om
under ett fordonssitt och att den sluter i det nya laget.

Om en vixling sker i nirheten av en centralt omliggbar vixel

eller sparsparr far central omlaggning endast ske under ndgon av

foljande forutsittningar:

» Den som ligger om vixeln eller sparspirren kan ¢verblicka om-
radet vid vixeln respektive sparsparren och dirigenom forvissa
sig om att omlidggningen kan ske utan fara.

¢ En annan vixel ligger i avvisande lage sa att sparfordon hindras
att komma in i den vixel eller sparspérr som liggs om.

« En dvirgsignal fore vixeln har stillts till stopp” och tidsutlos-
ningen i stillverket har l6pt ut. Om tidsutlosning saknas ska
dvirgsignalen ha visat "stopp” i minst 30 sekunder.

¢ Den som lagger om vixeln eller sparsparren har tagit kontakt
med tillsyningsmannen som har bekriftat att omliggning kan ske
utan fara.

Tillfallig uppstallning av sparfordon

Om ett sparfordon stills upp under pagiende vixling ansvarar den
som stiller upp sparfordonet for att det sikras s att det inte kom-
mer i rullning.

5.4 AVSLUTA VAXLING
En vixling avslutas genom att tillsyningsmannen utfor de atgirder
som anges nedan.

Tillsyningsmannen ser till att

o uppstillda spirfordon stir hinderfritt

o uppstillda sparfordon sakras mot rullning enligt reglerna under
rubriken 7 Sdkrande av fordon. Om ett smafordon limnas pé ett
spar med sparledning fér hinderfrihetskontroll ska tillsynings-
mannen dessutom sikerstilla att en sddan sparledning ir kortslu-
ten, antingen med kontaktdon eller med ett storfordon.

Avslutsanmélan
Tillsyningsmannen ska anmala vixlingen avslutad om infrastruktur-
forvaltarens sikerhetsbestimmelser kraver att avslutsanmalan gors.
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6 Broms

6.1 KRAV PA BROMS
Normalt ska huvudbromssystemet anvindas pa de fordon med
inkopplad broms som ingir i vixlingssittet.

Vixlingssattet fir vara bromsat med endast drivfordonets broms,
om inte jarnvigsforetagets sakerhetsbestimmelser anger annat.

Infrastrukturfoérvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange krav pa
broms vid vaxling.

6.2 AVSTANGNING AV BROMS
Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska innehalla uppgifter
om nir broms ska stingas av och hur det ska goras.

6.3 AKTIV HUVUDBROMSKONTROLL
I ett huvudbromssystem fir endast en huvudbromskontroll vara
aktiv at gdngen.

6.4 BROMSPROV

Bromsprovets syfte
Bromsprovet ska sikerstilla att

¢ huvudledningen ar 6ppen och kan styra huvudbromssystemet
genom fordonssittet

¢ huvudbromssystemet fungerar pa varje fordon med inkopplad
broms.

Nar bromsprov ska goras
Bromsprov ska goras pa ett vaxlingssatt

» om infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser kriver att
huvudbromssystemet anvinds och

e ide ovriga fall som jarnvagsforetagets sikerhetsbestimmelser
anger.

Bromsprovet ska utforas som grundprov eller genomslagsprov.

Grundprov
Bromsprovaren ska kontrollera att bromsen fungerar pa alla fordon
med inkopplad broms genom att bromsprova hela fordonssittet.
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Genomslagsprov

Bromsprovaren ska kontrollera att huvudledningen 4r 6ppen
genom hela fordonssittet genom att bromsprova sista fordonet i
fordonssattet. Om huvudbromssystemet inte omfattar hela fordons-
sattet, ska det sista fordonet med inkopplad broms bromsprovas.

Férberedelser
Innan ett bromsprov paborjas ska bromsprovaren genomfora fol-
jande kontroller pa de fordon som ska bromsprovas:

o Bromsar som inte ir felaktiga ska vara inkopplade.

e Parkeringsbroms eller handbroms ska vara helt loss.

Hur bromsprov genomfors pa ett vaxlingssatt med normal
tryckluftbroms

Bromsprovet ska omfatta foljande:

¢ laddning

o kontroll av att bromsen ir loss fore tillsittning
o tillsittning av broms

¢ kontroll av att bromsen ir tillsatt

* lossning av broms

e kontroll av att bromsen ir loss

 besked om att bromsprovet r klart.

Under bromsprovet ska vixlingssittet st stilla.

Bromsprovets genomforande
Ett grundprov och genomslagsprov med drivfordonet tillkopplat
ska genomforas pa foljande sitt.

Féraren
o ser till att huvudledningen laddas till ett tryck pa 5,0 bar.

Bromsprovaren

e kontrollerar under laddningen att huvudled-
ningen ir 6ppen genom hela fordonssittet nir
ett grundprov ska utforas

e kontrollerar att bromsen ir loss pd de fordon
som ska bromsprovas

e underrittar foraren om att bromsen kan tillsit-
tas.
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Foraren

o tillsitter bromsen genom att sanka trycket i huvudledningen
med 0,5-0,6 bar. Om huvudbromsventilens konstruktion kriver
det, far trycket sinkas med 0,6—0,7 bar.

Bromsprovaren

e kontrollerar att bromsen har gitt till p& de
fordon som ska bromsprovas

e underrittar foraren om att bromsen kan lossas.

Foraren

e Jossar bromsen genom att hoja trycket i huvudledningen till 5,0
bar, med huvudbromsventilen.

Bromsprovaren

e kontrollerar att bromsen har lossat pa de
fordon som han tidigare kontrollerade att
bromsen hade gatt till pa

e underrittar foraren och tillsyningsmannen om

att bromsprovet ir klart.

Jarnvigsforetaget far ha bestimmelser som innebdr att bromsprovet
utfors pa annat satt.

Jarnvagsforetagens sakerhetshestammelser
Jarnvagsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange
» hur man kontrollerar att bromsen pi ett fordon r tillsatt och loss

o vilka dtgirder som ska vidtas vid funktionsstorningar i bromssys-
temet.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser fir ange

e en annan fordelning av arbetsuppgifterna vid bromsprov dn vad
som anges ovan.

Bromsprov pa ett vaxlingssatt med annat huvudbromssystem
Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
utfors pa vaxlingssitt med annat huvudbromssystem 4n normal
tryckluftbroms. Bestimmelserna ska sikra samma funktionalitet
och ska i tillimpliga delar f5lja reglerna under rubriken Hur broms-
prov genomfors pa ett vixlingssdtt med normal tryckluftbroms.
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Bromsprov pa ett vaxlingssatt utan huvudbromssystem
Jarnvagsforetagens sakerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
utfors pd vaxlingssitt som utgors av ett ensamt sparfordon med
bromssystem som inte uppfyller kraven pa ett huvudbromssystem.

Forarens prov av huvudbromskontrollen och av direktbromsen
Nir foraren ska anvinda en annan huvudbromskontroll 4n den
som har anvints tidigare, ska han prova att huvudledningen kan
manovreras med den nya huvudbromskontrollen. Foraren ska
utfora provet genom att iaktta att bromsen tillsitts och lossar pa
drivfordonet eller mandvervagnen.

Foraren ska kontrollera att direktbromsen fungerar

« isamband med att fordonet funktionskontrolleras vid klargo-
ringen

e nir en annan direktbromsventil ska borja anvindas, till exempel
vid byte av forarplats

¢ nir drivfordonet har kopplats ifran det 6vriga fordonssittet.
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7 Sakrande av fordon

Stillastaende fordon ska sikras si att de inte rullar ivig oavsiktligt.

7.1 PARKERINGSSPAR

Parkeringsspar dr de delar av sidospar dar ligre krav galler for att
sakra uppstillda fordon mot rullning 4n vad som giller pa andra
spar.

Parkeringsspér ska
e vara plana eller ha en lutning upp till 2,5 promille och

e ha skydd i form av skyddsvixel eller sparspirr som hindrar for-
don att rulla ut i ett huvudspar om den storsta tillatna hastigheten
dar ar 6ver 40 km/tim, eller ut pa linjen.

Parkeringsspér ska utgoras av

o alla sidospér, utom de sidospar som infrastrukturférvaltaren har
uteslutit. Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser ska
ange vilka sidospar som inte ir parkeringsspar.

7.2 UPPSTALLNINGSBROMS

En uppstallningsbroms ar en anordning som ska finnas for att

sakra uppstillda fordon mot rullning. Den ska utgéras av ndgot av

foljande:

¢ en tillsatt handbroms

o en tillsatt parkeringsbroms

o en utlagd vagnforstingare

¢ en utlagd bromssko som sikrar ett fordon i lutningsriktningen pa
spar i tydlig lutning

e tvd utlagda bromsskor som sikrar ett fordon i bada riktningarna
pa spar som inte tydligt lutar.

I forsta hand ska uppstillningsbromsar tillsittas eller anordnas pa
fordon med hog axellast.

7.3 SAKRANDE AV UPPSTALLDA FORDON

Nar huvudbromssystemet vid normal tryckluftbroms anvands
for att sikra en fordonsgrupp mot rullning, ska huvudledningen
tommas. En koppingsventil limnas 6ppen, om inte annat anges i
jarnvagsforetagets sikerhetsbestimmelser.
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Sakrande pa parkeringsspar

P& parkeringsspar ska fordonen sikras mot rullning med minst en
uppstéllningsbroms per pabérjad lingd av fordonsgruppen om
300 meter.

Vid uppstallning i hogst 1 timme kan sparfordonen i stillet sikras
genom att man bromsar dem med huvudbromssystemet. Under
pagidende vixling pa sidospar kan fordonen i stillet sikras genom
att de stills upp pa ett sidant sitt att de inte rimligen riskerar att
komma i rullning.

Fordon som stills upp pa kort avstind fran en stoppbock behéver
inte sikras i riktning mot stoppbocken.

Sakrande pa spar som inte dr parkeringsspar

P& spar som inte ar parkeringsspar ska fordonen sikras mot
rullning med minst en uppstillningsbroms per paborjad lingd av
fordonsgruppen om 100 meter. Om fordonsgruppen bestir av mer
an tvd fordon ska minst tvd uppstallningsbromsar anvindas.

Om fordonen limnas utan tillsyn pa ett spar som saknar skydd i
form av skyddsvixel eller sparspéarr mot rullning ut i ett huvudspar
dir den storsta tillitna hastigheten ar 6ver 40 km/tim eller ut pa
linjen, ska minst en av uppstillningsbromsarna vara sa beskaffad
eller placerad att en obehorig person inte utan vidare kan lossa eller
ta bort bromsen.

Vid uppstillning i hogst 1 timme far fordonen i stillet sikras genom
att man bromsar dem med huvudbromssystemet, under forutsatt-
ning att det ror sig om minst tvd sammankopplade fordon som

ar anslutna till huvudbromssystemet, eller ett drivfordon. Saknar
sparet skydd i form av skyddsvixel eller sparsparr mot rullning ut i
ett huvudspér dir den storsta tillatna hastigheten ar 6ver 40 km/tim
eller ut pa linjen, far fordonen inte limnas utan tillsyn.

Jarnvagsforetagen ska ange i sina sikerhetsbestimmelser hur for-
don ska sikras mot rullning nir spiren lutar mer 4n 10 promille.
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8 A-skydd

8.1 PLANERA A-SKYDD
A-skydd innebdr att ett omrade upplits for arbete. Vixling inom
samma omrade far forekomma efter samrad.

A-skydd pa sidospar ska vara planerat i forvag eller direktplaneras
i en arbetsplan. A-skyddsomradets granspunkter ska utgoras av
signaler eller ndgon annan tydlig punkt vid banan.

A-skyddets arbetsplan

Arbetsplanen ska innehalla uppgifter om
¢ A-skyddsomradets granspunkter

e A-skyddets starttid och sluttid.

Arbetsplanen ska dven innehalla de uppgifter som finns om

¢ tillsyningsmannens skyddsatgarder

e atgirder vid vagskyddsanliggningar

¢ besiktningar som ska goras innan A-skyddet far avslutas

o planerade arbetsuppehill, liksom de ¢éverenskommelser som

sparentreprenoren och infrastrukturférvaltaren har triffat om
tillsyningsmannens nérvaro.

Om det finns ytterligare krav pa trafiksikerhetsatgirder ansvarar
sparentreprenoren for att 4ven dessa krav skrivs in i arbetsplanen.

Vagskyddsanlaggningar

Om arbetet kan komma att paverka funktionen hos en vigskydds-
anldggning kan den behova kopplas ur och ersittas med tillfilliga
skydd for vigtrafikanterna. Arbetsplanen anger hur detta ska goras
i varje enskilt fall.

A-skyddets tillsyningsman
Spérentreprendren ska utse en tillsyningsman som ansvarar for
trafiksikerheten inom A-skyddsomradet.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa for kontakten med den funktion
infrastrukturfoérvaltaren har utsett och med andra tillsyningsman.

Tillsyningsmannen ska ha god kinnedom om A-skyddsomradets
sparanlidggningar och tillricklig geografisk kinnedom for att kunna
avgora att A-skyddsomradet stimmer 6verens med uppgifterna i
arbetsplanen.
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A-skydd for arbete pa fordon
Nir ett A-skydd anordnas for att skydda arbeten pa sparfordon gal-
ler det som sigs om sparentreprendren istillet jirnvigsforetaget.

8.2 ANORDNA A-SKYDD
Innan A-skyddet anordnas ska

e granspunkterna samt A-skyddets starttid och sluttid godkinnas
av infrastrukturforvaltaren

o kortslutning utféras om spdret ir utrustat med sparledning for
hinderfrihetskontroll

o hindertavlor placeras ut pa bidda sidor om arbetsplatsen eller
vaxlar ldggas i avvisande ldge och sakras pa ett sitt som tillsy-
ningsmannen kontrollerar.

P4 sidospér dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar
det ska infrastrukturférvaltaren se till att det finns en funktion som
kan upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som pagar. Det ska
framgd av infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser for vilka
sidospdr infrastrukturférvaltaren har beslutat att en sidan funktion
finns. Vid A-skydd pa sddana sidospar ska tillsyningsmannen kon-
takta den funktion som infrastrukturférvaltaren har utsett. Denne
ska d& upplysa om vilka vaxlingar som finns inom A-skyddsomra-
det samt kontaktvigar till dem. Tillsyningmannen ansvarar for att
kontakta berérda tillsyningmin fér samrad.

Samtidiga trafikverksamheter

Om det forekommer vaxling inom A-skyddsomradet ska tillsy-
ningsmannen for A-skyddet sjilv ansvara for att samrad med
vaxlingens tillsyningsman genomfors.

Samréad

Samriden ska klarligga om andra trafikverksamheter kan paverka
A-skyddet och hur detta i s fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Samraden ska omfatta
e avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positioner

o eventuella risker for 6verbryggning av spanning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslos, se figur 1 (avsnitt 5.2)

o forhallanden som minskar banans farbarhet
¢ hantering av vagskyddsanlaggningar

o andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedomning ar av
betydelse for trafiksakerheten.
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8.3 AVSLUTA A-SKYDD
Nar A-skyddet avslutas ska sparomradet dterlamnas i farbart skick.
Tillsyningsmannen ska

o kontrollera att foreskrivna besiktningar och atgirder efter arbetet
ar utforda

« kontrollera att inga féremal som kan hindra eller orsaka fara fér
trafiken finns kvar inom A-skyddsomradet

o kontrollera att vigskyddsanlidggningar har aterstillts

o se till att alla skyddsatgarder har upphavts.

Tillsyningsmannen ska darefter géra en avslutsanmalan till den
funktion som infrastrukturforvaltaren har utsett.
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